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سلام
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،«والدین» 

(جلسة چهارم)« فرزندان ازدواجِآزمونِ» و 
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بسم الله الرّحمن الرّحیم
نعمت ازدواج ـ چه برای پسر چه برای دختر ـ نعمت بزرگی است : اوّلاً

.  که خیلی ها توجّه ندارند

، اینکه خدای متعال به شما توفیق بدهد تا همسر خوبی پیدا کنید
.  نیدیکی از بزرگ ترین نعمتهای الهی است؛ این نعمت را باید شکر بک

رایشکر این نعمت هم به این است که همان شکلی را که خدای متعال ب
خانواده ها، برای زن، برای شوهر، تعیین کرده و اخلاق خانوادگی ای را که

.  انیددر اسلام مقرّر شده، به طور کامل رعایت کنید و قدر این زندگی را بد
.هر چه بیشتر این زندگی را اسلامی کنیدن  شاء اللّه کنید إسعی 
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: فرمودندپیغمبر اکرم که طبق بیانِ دوّم؛ مطلب 

،تَکثُرواتَناسَلواتَناکَحوا

.  کنندمتعال از مسلمانها خواسته که زیاد بشوند، افزایش پیداخدای 

 شودآنها فراهم میبرای رشد امکان باشد،زیاد که اگر عدد مسلمانان 

دزیادترندر آن قهراً صالحافرادِ است وقتی که عدّه زیاد یعنی 

،ستاراقی ترقهراً بیشتر است، نیروی انسانی قهراً توانایی ها
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.واقع می شود« مقهور» کم، جمعیّت 
دارند، کشورهایی که جمعیّت های زیادی امروز 

برکت آن به خیلی امکانات دست یافته اند؛ به 
یک نمونه  است، هند یک نمونه  است؛ چین 

این جمعیّت زیاد خود اینکه مشکلاتی هم دارند امّا با 
یک ارزش بین المللی، سیاسی و عنوان یک ارزش اجتماعیبه 

.  آنها توانسته موفّقیّتهایی را به وجود بیاوردبرای 
.می کنمید تأکتکرار ولذا من کندباید افزایش پیدا (ما)بنابراین نسلِ 



9

حرفی ندارند؛ و می کنندگوش مردم ما، البتّه امروز در کشور و 
م کنند،  عملاً دنبال کنند و زمینه ها را فراهباید مسئولینی که منتها 

بول داریم قمی گویند بالا البتّه مسئولین . نمی دهندکار لازم را انجام آن 
امّا مسئولین میانی درست عمل نمی کنند؛ 

.  ددر بیاییک فرهنگهر حال افزایش فرزند باید به صورت به 
تا بچّه دارند، 15خانواده ای ـآمریکا ـ مثل بعضی از کشورهای غربی در 

مذمّت هم نمی شوند،وتشویق می شوند دارند،تا بچّه بیست 
.می شودنوبت به کشور ما که می رسد، کم فرزندی تشویق امّا 
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.  کنندکمک هم راه حق به و زن و شوهر در صراط اینکه آخر نکتة  
رودش پیثابت قدم صراط حق تا در شوهرش کمک کند زن می تواند به 

. همین کمک را به زن بکندمرد می تواند 
.دو شریک، مثل دو هم سنگر با هم زندگی کنیدمثل 
. گرندبه یکدیافراد نزدیکترین زن و شوهر واقعیّت، در و در شریعت

.دهیدافزایشخود محبّت را بین را صفا را صمیمیّت می توانید چه هر 
اصلیِ زندگیِ شیرین خانوادگی است؛  محبّت مایة 

.بکندار را این کمی تواند و انسان بیافزائید محبّت را روزبه روز بکوشید 
(1۳۹۸فروردین )



؟چگونهازدواج
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به هزار و چند دلیلِ عقلی و شرعی،

در ازدواج،« موفقیّت» برای 

و تشکیل یک خانوادة شاد و مولّد،

:انجام داد« مرحلهپنج»باید آن را طی 
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.خــودآماده‌سازی‌:مرحله اول

.خانوادهآماده‌سازی‌: دوممرحله 

.خواستگاریو‌گزینش‌شناسایی‌و‌:سوممرحله 

.عقدو‌وصلت:چهارممرحله 

.فردای‌ازدواجآمادگی‌برای‌:پنجممرحله 
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:اولسئوال



«ازدواج‌»‌چرا‌

برای‌جوانان‌سخت‌است؟
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:ی آیدبه دنیا م« طفل» مخلوقی است که « تنها» زیرا انسان 

الَّذی خَلَقَکُمْ مِنْ تُرابٍ ثُمَّ مِنْ نُطْفَةٍ ثُمَّ مِنْ عَلَقَةٍهُوَ 

...طِفْلاًکُمْثُمَّ‌یُخْرِجُ
(5/حج )( + 67/غافر)



،«طِفْل»و 

«محدودیتی» از هر نوع 

:است« گریزان» 



:ازطفل‌

نظافت، طهارت، عبادت، نظم، إنضباط، 

...عفاف، حجاب، قوانین، احکام، مقررات 

.خوشش نمی آید« ازدواج» و از 



،طِفْل

خواهانِ
«رهاییو آزادی» 

:است« بند‌و‌باریبی» و
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تکیه کلام

چیست؟اطفال



من،
«ندارم‌علاقهدارم،‌علاقه»‌

«نمیاد‌خوشممیاد،‌خوشم»‌

«خوادنمیدلم‌،‌خوادمیدلم‌»‌
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اولمرحله پس 

:برای اینکه:خودآماده‌سازی



.و ترک وابستگی به والدین را بخواهد« طفولیتترکِ» ـ1

.خود احترام بگذارد« عقلانیمنِ‌»به ـ2

.لازم برای مدیریتِ خود رسیده باشد« اراده»به ـ3

.ی روشنی پیدا کرده باشد« باورها»ـ4

.خود را بشناسد« تعهّداتِ»ـ5

.باشد« منضبط»و « خودکار‌»بخواهد ـ6



، «اسلامیازدواج‌» بداند که ـ7

نیست(داد و ستد)« معامله‌»

و إیفاءِ نقش است« شراکت»بلکه 

.باشد« متوقّع»لذا نباید از هیچ فردی 



را بفهمد« زندگیمعنیِ» ـ8

نمی خورد« گره» و اینکه سرنوشتش با دیگران 

اوست،« ابراز» او در گروِ « رشدِ» و اینکه 

.باشد« طلبکار» پس نباید از دیگران 



،«طلبکاری» قطعا افرادی که با حسِّ

می شوند،« هر نوع مشارکتی» واردِ 

را« پایدار‌نشاطِو رشد» هرگز نمی توانند 

.در زندگی خود تجربه کنند
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مرحله دوم

خانوادهسازیآماده



.دوباره ببینندرا « شرعیاحکامِ» تا آنها، ـ1

.اجدادیِ خود بپرهیزند« رسوم» از تحمیلِ ـ2

.بپذیرند« ازدواج» بودن فرزند را در مراحل مختار» ـ3

.خود حساسیت نداشته باشند« سببیفرزندِ‌» نسبت به ـ4



.زندگیش را بپذیرند« مدیریتِ»فرزند در « استقلال‌»ـ5

.خودداری کنندتحمیلِ خود و « دخالت» از هر نوع ـ6

.احترام بگذارندمراسمو جهیزیه، مهریهفرزند در نظرِبه ـ7

.شوند« مراسمو مهریه‌» در « بستگاندخالتِ» مانعِ ـ8



مرحله سوم

:گزینشو‌انتخاب‌
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:دومسئوال



«‌انتخابِ‌همسر‌»‌چرا‌

فقط‌برای‌انسان‌سخت‌است؟
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زیرا انسان می تواند

باشد « خودپرستو خواهخود»‌

را « الهینهیوأمر» و

،«بود إبلیس که عابدترین مخلوق مانند » 

:نکند«‌اطاعت»‌درست و یا اصلاً به موقع و 



اتَّخَذَمَنِ‌أَ‌رَأَیْتَ‌

؟!هُهَواهُإِلهَ
(4۳/فرقان)وَکیلاً؟ أَ فَأَنْتَ تَکُونُ عَلَیْهِ 

ى؟وکیلش باش(توانىمى)دیدى آیا خود گرفته خود را معبود (نفس)آنکه هواىِآیا 
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:ومسسئوال



کیست؟«‌پاک‌»‌انسانِ‌

50



خیره سرگرگیگفت دانایی که 
خفتـه باشد در وجود این بشـــر

کندهر که با گرگش مــدارا می
کندخُلق و خُوی گـرگ پیدا می

هر که گرگش را درافکنده به خاک
انسان‌پاکشود رفته رفته می 51



:برای‌همسر‌گزینی«‌تذکّر‌»‌چند‌

52



:اولتذکّر‌



قدِ،مدرک،‌سن
دختر‌

.باشدبیشترنباید‌از‌پسر‌



:دومتذکّر‌



شیربها،‌
«‌حرام»‌

.است



:سومتذکّر‌



«فامیلیازدواجِ» از 

.باید پرهیز کرد



احادیث توصیه شده در 

.پرهیزیدب« فامیلی ازدواج هاي » از 

اندکش نکات مثبتزیرا 

چرا؟. استفراوانشنکات منفیاما



 قبلی،آمدهایِرفت و ابطرفین می پندارند ـ 1

،ندسشنایکدیگر را می

.هندانجام نمی د« جدّيتحقیق » لذا 

ندارند یکدیگر تغییرات دقیقی از اطلاعات کهحالیدر 

.بعداً گرفتار و پشیمان می شوندلذا و 



از دختر یا پسر،دو خانواده« گذشتةخاطراتِ» ـ 2

. کنندشروع « ابتدا» از زندگی را نمی گذارد دو جوان، 

در هر مهمانی و مجلسی، آنها 

ةگذشتآمیز خاطراتِتحقیرنیشدار و مرورِبا

.بودخواهند مواجه خود بیماریِتحصیلی و ،کودکیدورانِ



 گذشته،تلخِحوادثِدلیل رفت و آمدها و به ـ 3

مراقبت های مسئولانهوهاابیتجذّحُرمتها و 

است،ازدواج فامیلی، کمتر در 

.می شودمعمولا بیشتر رعایت با بیگانه اما



 ازدواجهای فامیلی، آسیب پذیرتر فرزندانِـ 4

.ند الاغریهوشی و بیماری و ضعفِدر معرضِو 

:می فرمایندصلوات الله علیهممعصومین لذا 

نکاح نکنید ،«بستگان نزدیک» با 

:دورنمی آضعیف و لاغر پدید فرزندی زیرا



القریبه‌القرابهتنکحوالا

.ضاویاًیُخلقُالولد‌فانّ‌
(۹4ص/۳ج/محجّه البیضاء )



امام غزالی،ـ 5

ازدواج فامیلی را عامل 

«جنسیرغبتِتضعیفِ» 

.طلاق است اصلیِاز عواملِکه می داند 



:چهارمتذکّر‌



ازدواجِ

«میترحّو تحمیلی» 

:ممنوعهم 



:نبایدازدواج 

یا ثروت،،والدینبه خاطر 

یا موقعیت سیاسی و اجتماعی،

.گیردانجام... و دیگر اقامت در کشوری براییا 



«میترحّو تحمیلی» ازدواجِ

،زوجبودنِ« سوهمنا»و 

،عذابو خواری و خفّت جز حاصلی 

.نداردفرزندان و بستگان والدین و برای خود و 



ازدواج، از بعد

زن و شوهرنظراتِممکن است 

، دشویکی و مسائل دیگر غذا و لباس دربارة

.....ا امّ



:ةدربارآن دو اگر اما 
نماز،ارتباط با نامحرم، اعتیاد، وسواس،حجاب،

اقتصادی،و سیاسی وشرعیمسائل
قبلی نداشته باشند«توافق» ، فات جنسیتخلّو 

یکدیگر رابعد از ازدواج دنمی توانحتما ن
.دنکنوادار «اصول» آن ترکو یا انجامبه 



بتوانند « مؤمندختران » است ممکن و 

را « معلولینو جانبازان» زندگی با سختی 

کنندل تحمّزیبایی به 

،مادرانشانو پسرانبرای اما 

.غیر ممکن استتقریبا ، نقص زنلِتحمّصبر و 



دختر و پسر احتمال بدهند که شایداینکه 

می دهد،رخ تفاهمدر این موارد، شانمیان« بعداً» 

تاکنون،که است « یغلطم توهّ» 

خاک نکبت نشانده به فراوانی را جوانان 

.استده کرنعمت والدین محروم از را و فرزندانی 



:پنجمتذکّر‌



،(استخاره)«تفاُّل» 
نمی کندمسئولیت رفعِ « مختار» از انسانِِ 

. نمی شودچیزی ضامنِ و 
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:ششمتذکّر 



:باید بداند که« جوانی» هر 

،«داغ»عشق هایِ 

:نیستعقل« پختگیِ»نشانة 



78
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:هفتمتذکّر 



:«هم سر» دختران و پسران باید بدانند که برای انتخابِ 

.رندادن« یازین» طرف مقابل، « شناختِ»به ـ1

.یستن« نکمم» اصلاً « شناختِ دیگران» ـ2

.نیست« شناخت » عاملِ « معاشرت» ـ3

.یستندن« طلاق مانعِپول، مدرک، خانه، ماشین، زیبایی، »ـ4

.آنها نیست« باطن »افراد نشانة « ظاهرِ» ـ5

.می کند« کرو کور» به هر چیزی انسان را « علاقه» ـ 6



81

:هشتمتذکّر 



مواردی که« مهمترین» از 

«هر چه زودتر» در خواستگاری باید 

مواضعِ طرفین دربارة آن روشن شود،

.است« مهریه»مسئلة 
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نکنند  گین را سنمهریه  ...باشدباید خیلی ضعیف اینجا مادّیات در نقش 
،ما گفته ایم که مهریه بیش از فلان مقدار نباشداگر 

بوداین نیست که اگر بیش از فلان مقدار معنایش 
.استغلطی جایز هم هست، اما کار است نه باطل یا حرام عقد 

،می گذارندتومان مهریه بعضیها، میلیون ها 
داد و ستد  را که یک امر انسانی است، به یک یعنی ازدواج 

. به یک کار بازاری و معامله گری تبدیل می کنندو 
.  نقش و شأن انسانیت در ازدواج استبه ، تحقیر و توهین این

(7۰/۰4/۲۰:رهبر معظم انقلاب).است، کار غلطی این



لازم است جوانان و والدین آنها 

با مراجعه به دادگاه های خانواده،

،«سنگینمهریة»این را باور کنند که 

.نیست« طلاق»برای « مانعِ مؤثري» 
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:ندفرمودآلهصلى الله علیه و أکرمپیامبرِ

من زنانى هستند کهتمّاُزنانبهترین
.باشد« مهریه ایشان کمتروخوشروتر» 

(۲5۲ص، ۳جلایحضره الفقیه، من)

:ندفرمودعلیهصلوات الله أمیرالمؤمنین
.ستعداوت اکدورت وعاملِزنها را سنگین نگیرید کهمهریه

(11ص، 15جالشیعه، وسائل)
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:نهمتذکّر 



:باید بداند که« جوانی» هر 

،«متزلزل»افرادِ 

.باشند« تکیه‌گاه»نمی توانند 



کیست؟«‌متزلزل »‌

88



:هر دختر و پسر و هر زن و مردی است که

.معتقد نیست« قرآن» از « اطاعت»و « خدا»به ـ1

.آن را باور ندارد« حسابرسی دقیقِ» و « آخرت»ـ2

.آنان را قبول ندارداز « اطاعت»و « امامتونبوت »ـ3

.معتبری رجوع ندارد« مرجع» در مسائل زندگی خود به ـ4

.است« خودسر» های سیاسی یا مذهبی « گروه‌» عضوِ ـ 5



90

:همدتذکّر 



91



:همسر«‌انتخابِ‌»‌دو‌راه‌92‌ِ



+ ....تحقیق + پرسش + « نگـاه»: راه اول

+ ....تحقیق + نگاه+« پرسش»: دومراه 



:برای اینکه: باید حتما از والدین و از واسطه و از طرف بپرسید

نشوم،« منفعل» و « جوگیر»در جلسة خواستگاری، ـ1

نکنم،« اشتباه یافراموش» و پاسخ ها را و پرسش ها ـ2

نباشند،« ظاهرو نگاه» رسشها و پاسخ ها، تحتِ تأثیرِ و پـ3

باشند،« به شما والدین قابل انتقال » ، پاسخ هاو پرسشها و ـ4

باشند،« تعهّدآور و واقعی ترو صادقانه تر» پاسخ ها و ـ 5

پرسشهایمان را مطرح کنیم؟« کتبی » چه باید کرد؟ آیا امکان دارد 



:مهم«‌توصیة‌‌»یک‌



اشخا

96



:«مسابقه‌»‌97



FAMILY
؟یعنی چه 



:یعنی

Father And Mother

I Love You



:سئوال‌مسابقه«‌پاسخ »‌
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هستند،« آرامش بخش» ،«قرآنآیاتِ» هر چند که تمام 

کدام آیه است  « پذیرشِوفهم» اما 

شیعه آن را هر روز یکبار می خواندکه 

می رسدلذتبخش « آرامشی» و به 

را«نفسانی های دغدغه‌حرص، جوش، طمع، تقلّب، تخلّف و» و

مؤمن، دور می کند؟والدینِ عاقل و از دختر و پسر
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هُوَیَعْلَمُها إِلاَّ لا عِنْدَهُ مَفاتِحُ الْغَیْبِ وَ 

یَعْلَمُ ما فِی الْبَرِّ وَ الْبَحْرِ  وَ 

ها‌‌یَعْلَمُإِلاَّ‌رَقَة وَمِنْ‌تَسْقُطُ‌ماوَ
بینٍ کِتابٍ مُفیإِلاَّ ظُلُماتِ الْأَرْضِ وَ لا رَطْبٍ وَ لا یابسٍِ لا حَبَّةٍ فیوَ 

(5۹/أنعام)



مرحله‌چهارم

عقد+ وصلت
ازدواجتاعقداز



:نکات مهم برای هر دختر و پسری پس از خواستگاری

.بفهمندرا « شراکت»و « عقد» و « وصلت»فرق ـ1

.کنند« مدیریت» خود را تا ازدواج، عاقلانه « روابطِ»ـ2

.خود را در مسائل یکی کنند« نگاه»،«فرصتی»در هر ـ3

.غیر ضروری بپرهیزند« تلفنی» و « پیامکی» از تماسِ ـ4

.، بر تفاهمشان بیافزایند«کتبیوشفاهی‌» با گفتگوی ـ5



:استپیوندی ، «وصلت»

«گسستنی»و « موقتی»و « محدود» 

.«فرع» میان دو 

:اتصالِ: مانند

.به یکدیگر... چند مداد یا چند گُل یا چند واگن 



:، پیوندی است«عقد»اما 

«ناگسستنی»و « دائمی»و « نامحدود» 

.«اصلبا یک فرع» میان دو 

:مانند
«یک ریشه یا تنه» با « یک جوانه » پیوندِ 



پس دختر و پسر،

اند،«فرع» چون هر دو 

می کنند،« وصلت»فقط با هم 

است،« اصل»که « خدا»اما با 

:می بندند« عقـد»



لَمْ تَرَ کَیْفَ ضَرَبَ اللَّهُ مَثَلاً أَ 

کَلِمَةً طَیِّبَةً کَشَجَرَةٍ طَیِّبَةٍ 

(۲4)السَّماءِفِی‌ها‌فَرْعُوَ‌ثابِتٌها‌أَصْلُ

أُکُلَها کُلَّ حینٍ بِإِذْنِ رَبِّها تؤُْتی

(۲5/ابراهیم)وَ یَضْرِبُ اللَّهُ الْأَمْثالَ لِلنَّاسِ لَعَلَّهُمْ یَتَذَکَّرُونَ 



در دوران عقد،زوج باید 

:و مرورِ مسائل« مفاهیم واژه ها» بررسی با 

زناشویی، اخلاقی، سیاسی، اعتقادی و اقتصادی،

میان خود را« هماهنگیو همدلیو تفاهم » 

.دهندکاهشرا « دوران عقد » دهند و افزایش



عروسی « کارت»برای تهیة ـ6

عروس،« لباسِ»و 

خود« مراسمِ» و نحوة اجرای 

.از ابتکارِ خود و برادران و خواهران بهره ببرند



ابتکار درنمونه چند 

:«عروسیکارتِ» 
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:اطلاعصرفا جهت 

.استغیر مکزیکی ممنوع مکزیکی و موج موزون، هر نوع حرکات * 

غیره، و عکاسی هرگونه دوربین فیلمبرداری و نیاوردن 

. شخصیت شما استنشان 

... ویورو ، دلار، سکه، پول، آوردن هرگونه کادواز 

.کنیمجاستقبال میجدا هر میزان به 



جمع، های جنبهلطفا جهت شادی روح بی* 
های سینمایی های شخصیتاز پوشیدن لباس

،(تنگ و چسبان)دونگی ، (پاره پوره)کوزت : مانند

(رفتهآب )و حریم سلطان (بووووق)مرد نامرئی 

.، خودداری فرمائید... و 
،دپرس، ی پنچرضمنا از پذیرفتن هرگونه قیافه

.معذوریمزیر صفر ، افسرده و غیر شیش و هشت 
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ازدواج‌و‌همسرداری‌،‌
.بخت‌آزماییاست‌نه‌عقل‌آزماییمسابقة

.ست آن که به عاقبت کار نگریست در عاقبت کار نگری
هرقدر خردمندی و بلوغ فرد بیشتر می شود  

.و خود مدیرتر می گرددخودکارتر 
برای جهالت فرد همین بس که 

امام علی علیه السلام. و اندازة خود را نشناسدقدر 
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ازدواج‌و‌همسرداری‌،‌‌

استعقل‌آزماییمسابقة

.بخت‌آزمایینه‌



مرحله پنجم

فردای ازدواج





یک شب مجنون ، نمـازش را شکست

ي لیلا نشستبی وضـــو ،  در کوچه

ودعشق ، آن شب مست مستش کرده ب

بودفـارق از جــــــام الستـش کرده 



یا رب ؛ از چه خارم ساختیگفت 
ای ؟بر صلیب عشق ، دارم کرده

این  بازیچه دیگر نیستممَـرد 

این تو و لیلای تو ، من نیستم



ای دیوانه لیلایت منم: گفت 
در رگ پنهان و پیدایت ، منم

سال ها با جـور لیلا ساختی
من کنارت بودم و نشناختی ؟



خدایا ؛
عاقلانه  ازدواج 

زندگی مومنانه  
راعاشقانهبندگی‌

.مابرای تمام جوانان با اراده مقدر بفر
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